
Semaine 11 

¨ 09/03/2026 10/03/2026 11/03/2026 12/03/2026 13/03/2026 

Salade d’avocat aux 
maïs et surimi  

Potage tomate  
vermicelle  

Pâté de campagne /  
Cornichons 

Carottes râpées  
vinaigrette 

Taboulé 

Rougail saucisse  Fish and chips  Raviolis gratiné  Wings de poulets Rôti de porc  

Riz  Petit pois   Frites  Gratin de chou fleur  

Fromage   Fromage   

Compote  Yaourt aromatisé  Fruit de saison Crème dessert caramel Fruit de saison 

  A définir   

     

Menus réalisés par des diététiciens diplômés et susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 



Semaine 12 

16/03/2026 17/03/2026 18/03/2026 19/03/2026 20/03/2026 

Crêpe au fromage Radis croq sel 
Concombres 

vinaigrette 
Salade de pâtes, 

 jambon, cornichons  
Carottes râpées  

vinaigrette 

Blanc de poulet  
grillé  

Emincés de bœuf  
sauce barbecue   

Araignée de porc  
Filet de poisson 
 frais citronné  

Omelette au fromage  

Duo haricots verts et 
 salsifis  

Gnocchi poêler  
Haricots blanc à 

 la tomate  
Purée d’épinards Pommes sautées 

 Fromage  Fromage  

Fruit de saison 
Mousse  

au chocolat  
Novly vanille Fruit de saison 

Fromage blanc  
à la confiture  

  A définir    

     



Semaine 13 

23/03/2026 24/03/2026 25/03/2026 26/03/2026 27/03/2027 

Rillettes de thon au 
 fromage frais 

Carottes râpées  
vinaigrette 

Laitue à la mimolette 
Salade de blé  

au pesto 
Betteraves  
vinaigrette 

Colombo de porc Rôti de veau  
Aiguillettes de  

poulet rôti  
Steak haché  Brande de poisson 

Semoule Brocolis braisés Riz aux poivrons  Purée de petit pois Salade verte 

   Fromage  

Fruit de saison Gâteau maison Compote pomme fraise Fruit de saison Yaourt à la vanille  

  A definir   

     

Menus réalisés par des diététiciens diplômés et susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 



Semaine 14 

30/03/2026 31/03/2026 01/04/2026 02/04/2026 03/04/2026 

Concombres  
vinaigrette 

Batavia croûtons et  
dès de fromage  

Salade de riz au thon  Céleri rémoulade Tarte aux fromage 

Cuisse de poulet rôti  Hot dog  Jambon grill  
Rôti de bœuf sauce 

échalote  
Poisson meunière  

Carottes  
vichy  

Frites  
Haricots verts en 

 persillade 
Pâtes  

Courgettes 
 braisées 

Fromage  Fromage    

Crêpe au sucre Fruit de saison Fruit de saison 
Fromage blanc à 

 la confiture 
Fruit de saison 

  A definir   

     

Menus réalisés par des diététiciens diplômés et susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 


